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GERENCIAR EMOGOES E TER FORCA DE VONTADE - Elaine Ribeiro, psicéloga clinica e organizacional da Fundagéo Jodo

Paulo ll/Can¢do Nova, manda um recado importante para vocé neste primeiro més de um novo ano. Reflita.
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Politica, opiniGo e muita informag¢do
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A Prefeitura de Barretos apresentou sua
nova equipe de secretarios! Confira quem
sdo os responsaveis pelas principais pastas da
Pagina 4 {i

nova administragdo municipal.

HEFE DE GABINETE DA PREFEITURA -
André Ribeiro de Mendonga - formado em ad-
ministracao pela UNAERP e é Pastor na Igreja
Apostdlica Ministério Resgate — IAMIR.

OPINIAO - Leia na pagina 2
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Saiba quem sao os 25 secretarios da nova gestao

Departamento de Divida Ativa da prefeitura
de Barretos suspende atendimento

temporariamente para atualizacao de sistema

A prefeitura de Barretos,
por meio da Procuradoria-Ge-
ral do Municipio, informa aos
contribuintes que o Departa-
mento de Divida Ativa suspen-
deu temporariamente o atendi-
mento ao publico em razdo da
atualizagdo e parametrizagdo
do sistema utilizado no setor.
A medida deve ser adotada até
o dia 15 de janeiro.

De acordo com a procu-
radora-geral do municipio,
Cassiane de Melo Fernandes,
o contribuinte que precisar de

atendimento ou tiver alguma
davida referente a Divida Ati-
va deve entrar em contato com
o departamento via telefone,
antes de se dirigir a prefeitura.

“Esta medida ¢ necessaria
para que possamos efetuar a pa-
rametrizacdo de acordo com as
baixas de pagamentos realiza-
dos no ano de 2024 e para que
essas informagdes possam ter
consisténcia ao serem lancgadas
no sistema. Estimamos que até
o dia 15, ou antes, esta questao
esteja resolvida”, disse.

comunicado

quea b Divida
Ativa estd indispanivel até dia 1540 para o
atendiments ac publico em azio da
atualizacio do sistena.

Informagdes (17) 36122087

mento de Divida Ativa € o
(17) 3612-2087.

Prefeito Odair Silva visitou Povoado do Prata

O prefeito de Barretos, Oda

ir Silva, os secretarios municipais de Obras e Servigos Urbanos,

Thiago Vasconcelos, de Agricultura, Meio Ambiente e Sustentabilidade, Marcelo Jamal, e o supe-
rintendente do SAAE, Nilson Andrade, visitaram no ultimo domingo, 5 de janeiro, o Povoado do
Prata. Eles foram recebidos por moradores e verificaram os pontos de melhorias e as demandas
urgentes. “Assumimos o compromisso de cuidar e zelar desse importante povoado e percebemos

que as pessoas ficaram felizes com a nossa presenca e dos secretarios”, disse o prefeito.

A Estancia Turistica de
Olimpia, oficialmente Capital
Nacional de Folclore, realiza,
todos os anos, no més de agos-
to, sua festa maior que retine a
cultura popular de todo o Bra-
sil, no Recinto de Exposi¢oes
e Praca de Atividades Folclo-
ricas e Turisticas, o popular
Recinto do Folclore.

Em 2025, a 61? edi¢do do
FEFOL sera realizada de 02 a
10 de agosto. Com o objetivo de
possibilitar a ampla participagdo
de grupos de todo o pais, a co-
missdo organizadora abriu, mais
uma vez, as inscri¢oes online.

Os interessados devem se
inscrever, exclusivamente, pelo
site da prefeitura, até as 23h59
do dia 4 de fevereiro de 2025.
As inscri¢Oes sdo gratuitas.

“O Festival do Folclore é
a riqueza cultural de Olimpia
e também de todo o Brasil.
Como Capital Nacional do
Folclore, temos a missdo de
preservar a cultura dos grupos
de locais e da cultura brasi-
leira € € nosso compromisso,
enquanto poder publico, pre-
servar essa historia”, declarou
Geninho Zuliani, prefeito da
Estancia Turistica de Olimpia.

North Shopping
recebe o
primeiro bazar
solidario do ano
até 15 de janeiro

Até o dia 15 de janeiro, o
North Shopping recebe o pri-
meiro bazar de artesanato, no
Espaco de Eventos, ao lado
da Dona Flor, com parte da
renda destinada a Pastoral
Sao José e a Comunidade
Sao Judas Tadeu. O bazar
reine uma variedade de pro-
dutos, como artigos de ma-
deira, pecas religiosas, itens
de croché, bordados, bone-
cas e outras lembrancgas con-
feccionadas pelas artesas do
grupo “Artesanato Barretos”.
O grupo é formado pelas ar-
tesds Angela Maria, Abadia,
Carmen Coltri, Claudia Tam-
berline, Esmeralda, leda, Isa-
bel Pierre, Luzia, Jussara Fu-
regati, Maria Helena, Silvania
e Marcia Cleire.

Completo
para vocé
e 24h

(ot
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Contrato de aluguel pode ter reajuste de 6,54%em janeiro de 2025

Os contratos de locagao residencial em andamento, com aniversario em janeiro de 2025 e
corregéo pelo IGP-M (indice Geral de Precos — Mercado), poderdo ser reajustados em 6,54%.
Esse é o percentual do IGP-M, divulgado pela FGV (Fundagao Getulio Vargas), no acumula-
do em 12 meses (janeiro a dezembro de 2024). Em dezembro, o indicador teve uma variagao
de 0,94%. Para facilitar o calculo do novo aluguel, o Secovi-SP divulga fator de atualizagao,
gue no caso é de 1,0654. Por exemplo, para atualizar um aluguel de R$ 2.000,00 que vigorou
até dezembro de 2024, realiza-se a multiplicagcdo de R$ 2.000,00 por 1,0654. O resultado (R$
2.130,80) corresponde ao valor a ser pago no final do més de janeiro ou inicio de fevereiro.
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Gerenciar emocoes e ter forca de vontade

Elaine Ribeiro, psicologa clinica e organizacional da Fundacgdo Jodo Paulo I1I/Cang¢dao Nova,
manda um recado importante para vocé neste primeiro més de um novo ano. Reflita. Segue.

O que é uma virtude? E
uma for¢a com grande poten-
cial de acgdo.

Por exemplo, a virtude de
uma planta ou remédio € tratar,
a de uma faca é cortar, € a de um
homem ¢ agir humanamente.
Esses exemplos mostram que
virtude é um poder especifico.

Falar de virtudes nos leva a
um caminho para falar de nossa
forca de vontade e de sua apli-
cacdo no dia a dia. Como dizia
André Comte-Sponville, em o
Pequeno Tratado das Grandes
Virtudes, “a virtude de um ser
define seu valor e exceléncia:
uma boa faca € a que corta
bem; um bom remédio € o que
cura bem; e um bom veneno € o
que mata eficazmente”.

No mundo moderno, so-
mos bombardeados por dis-
tragdes que desviam nossa
atencdo de metas importantes.
Redes sociais, ma alimentagao
e a procrastinagdo dificultam o
sucesso em areas como carrei-
ra, saude e relacionamentos.

Lidar com nossa forca de
vontade pode estar diretamente
ligado aos nossos estados emo-
cionais, como a depressdo, que
pode nos retirar diretamente a
vontade de realizar algo, de se-
guir com algo efetivamente.

Por outro lado, ¢ importan-

te lembrar que a vontade ¢ um
ato consciente e racional, logo,
depende do empenho da nossa
parte em aplicar a disposi¢ao
para o outro, ¢ ela vai, também
de forma racional, na contra-
mao daquilo que é apenas o
desejo, mas a necessidade.
Um exemplo pratico: € gos-
toso comer doces, mas tenho
que ter forga de vontade, comer
de forma consciente para nao
exagerar ¢ saber dos prejuizos
que posso ter. Embora, em al-
gum momento, me falte forcas
para as tarefas cotidianas, ne-
cessito colocar empenho, mes-
mo que num ritmo menor, para
fazer o que for necessario.
Potencializamos nossa
vontade a medida que a colo-
camos como um habito. Por
exemplo, um habito de ali-
mentar-se melhor, feito de for-
ma continua, vai aos poucos se
associando ao nosso dia a dia.
Para isso precisamos tam-
bém trabalhar nossa aceita-
¢do das necessidades da vida.
Quando precisamos passar
por algo, vamos aos poucos
colocando nossa poténcia e
nossa vontade em dire¢do ao
que € necessario.
Aceitar ¢ trabalhar nossa
forca de vontade em direcio
aquilo que nem sempre ¢ agra-

davel, mas necessario, tendo
consciéncia clara disso em nos-
sa vida, e que, muitas vezes,
nao teremos tudo em maos para
realizar o que for necessario.

Disposigdo e aceitagdo en-
volvem adotar uma postura
gentil e amorosa em relagdo a
si mesmo e sua historia, permi-
tindo uma consciéncia plena
da propria experiéncia, como
se segurasse um objeto fragil.

O objetivo ndo ¢ apenas
se sentir melhor, mas abrir-se
para a vitalidade do momento
e avancar em dire¢cdo ao que
se valoriza. Isso inclui sentir e
validar todos os sentimentos,
mesmo 0s negativos, para vi-
ver de forma mais plena.

Para que toda essa reflexao
faca ainda mais sentido para
vocé, deixo aqui alguns pas-
sos que podem servir como
norte para recomecar a agir
em sua for¢a de vontade:

1. Tenha metas claras;

2. Comece com pequenos passos;
3. Faga controle do que vocé
necessita (o que fiz, o que dei-
xel de fazer, o que gastei, o
que guardei, o que mudei, no
que falhei, etc);

4. Reconheca seus ganhos ao
longo do caminho;

5. Entenda seus limites e suas
capacidades;

6. Seja firme, especifico, mas
flexivel para lidar com as difi-
culdades em meio ao caminho;
7. Organize-se ao longo da ca-
minhada;

8. Tenha consciéncia do que
lhe prejudica e assuma essa
realidade, promovendo mu-
dangas;

9. Tire momentos de descan-
0, pois servirdo para abaste-
cer sua disposicao;

10. Procure pensar de formas
diferentes daquelas que sem-
pre realiza.

Nossa vontade se refle-
te em como lidamos com as
emocgdes, que sdo essenciais
para exercé-la. Muitas vezes,
nos sentimos sobrecarregados
por ansiedade, estresse ou tris-
teza, e ¢ importante encontrar
maneiras de gerenciar essas
emogoOes. Raiva, desinteresse
ou falta de motivagdo podem
nos fazer deixar de lado o que
precisamos fazer.

A forca de vontade ndo se
forma rapidamente; € um pro-
cesso continuo que requer pa-
ciéncia e perseveranga. E nor-
mal ter recaidas e desafios, mas
o essencial € ndo desanimar.

Em vez disso, devemos
aprender com essas experién-
cias e ajustar nossas estraté-
gias. Um abrago fraterno!

® ARTIGO

Saneamento, um velho desafio para os novos prefeitos

Os novos prefeitos t€ém o
desafio de atender uma an-
tiga demanda da populacio:
aumentar os indicadores de
saneamento dos municipios
como forma de atender as me-
tas estabelecidas pelo Novo
Marco Legal do Saneamento,
aprovado em julho de 2020.
Até 2033, as cidades devem
alcangar 99% de acesso a
agua potavel e 90% de coleta
e tratamento de esgoto.

O panorama atual do setor
reforga a necessidade de muito
empenho dos novos prefeitos.
O pais ainda agrega 33 milhdes
de brasileiros sem acesso a agua
tratada e outros 100 milhdes
morando em residéncias proxi-
mas de esgoto a céu aberto.

O resultado desse atraso
traz impactos diretos na saude,
com a expansio de doencas re-
lacionadas a veiculacdo hidri-
ca. Os maleficios ndo param
por ai e podem ainda afetar o

desenvolvimento econdmico,
como o turismo local e a pro-
dutividade dos trabalhadores.
Os prefeitos eleitos tém
um arcabouc¢o de solucdes
trazidas pelo Novo Marco
Legal do Saneamento. Hoje,
os administradores publicos
podem buscar concessdes
parciais, concessdes plenas,
privatizacdes e parcerias pu-
blico-privadas (PPPs) para
avangar com as obras € servi-
¢os de abastecimento de dgua
e esgotamento sanitario.
Outro importante instru-
mento da nova legislagdo foi
a possibilidade de regionali-
zagdo dos servicos do setor.
Assim, municipios com menor
atratividade econdmica podem
se unir com aqueles com ca-
pacidade de melhor desempe-
nho, atraindo investimentos e
garantindo a gestdao associada
entre os entes federativos por
meio de consorcio publico ou

convénio de cooperagao.

Com isso, é possivel a
prestagdo integrada de um ou
mais componentes dos servi-
¢os publicos de saneamento
basico em determinada re-
gido, cujo territorio abranja
mais de um municipio.

Um dos primeiros passos
dos municipios para cumprir
os objetivos do Marco ¢ reali-
zar um planejamento de curto,
médio e longo prazo.

A maioria das cidades bra-
sileiras sequer dispde de pro-
fissionais especializados para
dar conta dessa tarefa. Por isso,
¢ importante buscar a soluggo
em empresas especializadas em
engenharia consultiva, que sdo
capazes de atender essa deman-
da e oferecer os melhores cami-
nhos para que essas localidades
consigam avangar com 0s ser-
vigos ¢ infraestrutura de sanea-
mento nos proximos anos.

Um bom planejamento
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abre ainda as portas para atra-
¢do de investimentos. Com
isso, 0os municipios poderdao
contar com parceiros capazes
de fazer os aportes necessa-
rios, que a maioria das cidades
brasileiras teria dificuldades de
realizar com recursos proprios.
Os novos caminhos para
0 saneamento estdo ao alcan-
ce dos novos administradores
publicos municipais. Um rol
de alternativas pode contri-
buir para o atendimento de
uma reivindica¢do historica
da nossa populagdo, garantin-
do a melhoria da qualidade de
vida de milhdes de brasileiros.
Agora, € preciso vontade
politica para mudar e avancar.
Esse ¢ o momento.
Elzio Mistrelo
Engenheiro, Diretor
Administrativo e Financeiro
da Apecs (Associagdo Paulista
de Empresas de Consultoria
e Servigos em Saneamento e

Meio Ambiente) e coordenador
do Boletim do Saneamento.

Aquino José ¢ jornalista e escreve semanalmente para

esta coluna. (e-mail: aquinojosenafoto@gmail.com)

O TRABALHO DOS VEREADORES

No ano passado, os verecadores da Camara Municipal de
Barretos analisaram, discutiram e votaram 2.342 proposituras.
Também apresentaram 1.904 requerimentos e 50 indicagdes. O
legislativo realizou 78 eventos.
o o

ENCONTROS POLITICOS E BUSCA DE VERBAS

O vereador pastor Jhonatas Lazzarotto (PSD) esteve na ca-
pital paulista para encontros politicos ¢ em busca de recursos
para a Santa Casa de Barretos. Também esteve conversando
com o Secretario de Governo e de Relagdes Institucionais do
Estado de Sao Paulo, Gilberto Kassab (PSD).
o o

ZUM ZUM ZUM DE BASTIDORES

Rola a boca pequena que vereadores ndo contemplados pelo
atual governo municipal podem querer dificultar os projetos do
prefeito na Camara. Sera?
o o

E VIVA SANTOS REIS

Politicos sdo aguardados na Procissdo de Santos Reis. A cami-
nhada de fé comeca nesta sexta-feira (10), as 19 horas, na igreja San-
to Antonio, no bairro Christiano Carvalho, com destino a Capela de
Santos Reis. Varias Companhias confirmaram presenca no evento.
o o

ESCLARECIMENTOS SOBRE EDITAL

O Forum Popular de Cultura, reunido na terca-feira a noite,
na sede da ALAB (Academia de Letras e Artes de Barretos),
propds, entre outros itens, solicitar esclarecimentos sobre a con-
tratacdo de empresa para a gestao de edital.
o 0

A PRESENCA DO SECRETARIO DE CULTURA

A presenca do secretario municipal Bruno Bernar da Silva,
no Férum Popular de Cultura, causou boa impressdo e animou
os ativistas e produtores culturais da cidade.
o 0

OS CLAMORES DO VIDA NOVA

O vereador Marcos Mariano (Unido) esteve no bairro Vida
Nova ouvindo reivindicagdes de moradores. O edil prometeu
encaminhar os problemas ao poder publico em busca de solu-
¢oes para os problemas encontrados.
o o

OS GASTOS COM A PARADA

O vereador Rodrigo Malaman (PP) deseja saber da prefeitura
qual o valor total gasto com a Parada de Natal de 2024. Também
questionou o procedimento para a contratagdo de servigos e com-
pras de aderegos e se houve algum tipo de parceria piblico/privada.
o 0

ISENCAO OU DESCONTO NO IPTU

Informagdes sobre a elaborag¢do de projeto de lei que con-
ceda isen¢do ou desconto no IPTU para imdveis localizados no
Jardim Caigara, que ndo possuem pavimentacgdo, calcamento,
meio-fio e outras infraestruturas basicas foram requeridas pelo
vereador Ricardo Bodinho (PP).
o o

FORTALECER O TRABALHO DO PREFEITO

Fortalecer o trabalho do prefeito Odair Silva (REP) se em-
penhando na busca de emendas, ¢ um dos objetivos do vereador
Itamar Alves (PSD), segundo secretario da mesa diretora da Ca-
mara Municipal. O edil garante que estard sempre junto com 0
“Grupo De Maos Dadas com Itamar”.
o o

EM CASO DE RACISMO

O COMIR (Conselho Municipal de Igualdade Racial) e a
COMPPIR (Coordenadoria Municipal de Promocao de Politi-
cas de Igualdade Racial), localizada na Casa Afro, no bairro
Parque Novo Joquei, recebem denuncias de racismo. Atende
pelo telefone (17)36122613.
o o

CUTUCADA NU DADA

A Associacdo dos Frequentadores do Passeio da Tradigéo
reivindica a realizagdo ao meio-dia do evento Luar do Serto. E
turismo dia e noite, o ano inteiro.
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Butecando da as boas-vindas ao verao barretense com estilo

A chegada do verao barretense foi celebrada com a tradicional festa Butecando, que mais uma vez entregou tudo com sua mistura de ritmos, animacao e a presenca mar-
cante de grandes nomes da sociedade barretense. O evento, ja consagrado ha décadas no calendério da cidade. A primeira semana do espetdculo foi um verdadeiro sucesso,
contando com a cobertura da equipe do Diego na Balada. Confira os melhores momentos.
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Comandado por Marcos Arantes, o renomado Studio Arantes —
antigo Studio Victor Hugo — conta com uma equipe de profis-
sionais altamente qualificados, incluindo Gabriel e Felipe, que
atendem nomes de destaque entre empresarios, formadores de . . :
opiniao e todos aqueles que valorizam um cabelo e barbaimpe- Em contagem regressiva para inaugurar o seu restaurante “Ine-
caveis. Mais do que um simples servico, o espaco oferece uma vitavel’, Gui Dressler aproveita momentos especiais ao lado de
experiéncia Unica, marcada por atendimento personalizado e sua Bruna. O empresario prepara-se para abrir as portas de seu
atencao aos minimos detalhes. Localizado na Rua Trinta, 2519 - renomado e tradicional restaurante em um novo endereco, que
Fortaleza, o Studio Arantes atende por ordem de chegada, ga- promete surpreender com um cardapio exclusivo e uma experi-
rantindo praticidade e conforto para seus clientes. éncia gastrondmica Unica.
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Conheca os secretarios municipais que iniciam o primeiro ano da
gestao Odair Silva e Mussa Calil Neto na prefeitura de Barretos

| | &) A
\ N SN
CONTROLADORIA GERAL DO MUNICI-
PIO - Marcos Roberto Da Silva - Bacharel em Cién-
cia Contabeis, ¢ servidor publico do municipio de

Barretos e atuou nas secretarias de Finangas, de Es-
portes, de Agricultura, Meio Ambiente e de Saude.

-

SECRETARIO MUNICIPAL DE FINANCAS -
Luis Carlos Diniz Buch - servidor ptiblico municipal ha
38 anos, foi Superintendente do SAAE em duas oportuni-
dades, foi presidente e vice-presidente da Fundaggo Edu-
cacional de Barret os, também foi Provedor da Santa Casa
de Misericordia de Barretos, Economo da Curia Diocesa-
na de Barretos e Diretor Comercial e Financeiro junto ao
Servigo Auténomo de Agua e Esgoto de Barretos.

SECRETARIO MUNICIPAL DE INDUSTRIA
E COMERCIO - Gustavo Miziara Rodrigues Car-
mona - tem pds-graduacdo em administracdo de em-
presas pela FAAP e em controladoria Financeira pela
USP-Ribeirdo Preto e atua no comércio varejista de
Barretos ha 16 anos nas empresas do Grupo Joia. Ha
6 anos faz parte da diretoria executiva da ACIB.

SECRETARIO MUNICIPAL DE SAUDE -
Kleber Rosa - ¢ Bacharel em Fisica Médica pela USP
(Universidade de Sao Paulo), Engenheiro Eletricista
e de Seguranca do Trabalho pela UNIP (Universida-
de Paulista), é gerente ad ministrativo do Hospital de
Amor e ja foi secretario de Satide em Barretos.

SECRETARIO MUNICIPAL DE CULTURA
E ECONOMIA CRIATIVA - Bruno Bernar da Sil-
va - ¢ vice-diretor da E.M Prof Dorothévio do Nasci-
mento e professor de Educacao Fisica efetivo da rede
municipal de Barretos. E graduado em Pe dagogia
pela Faculdade de Tecnologia, Ciéncia e Educagio -
Fatece Pirassununga/SP e em Educagdo Fisica pelo
Centro Universitario de Rio Preto - Unirp.

SECRETARIO MUNICIPAL DE TRANSITO
E MOBILIDADE URBANA - Galbas Rui Fernan-
des - possui formagao na area de Transito e Transpor-
te, foi gerente operacional da Empresa Dantibio Azul
por 38 anos ¢ ja foi secretario de Transito em Barretos.

™

SECRETARIA MUNICIPAL DE ADMINISTRA-
CAO - Natalia Rick - formada em Marketing pela Uni-
-Anhanguera - Goiania/GO e pos-graduada em Gestdo
e Governanga da Tecnologia da Informagdo pelo Centro
Universitario SENAC. Foi diretora da Secretaria Estadual
de Desenvolvimento Economico da Regional de Barretos.

SECRETARIO MUNICIPAL DE DESENVOL-
VIMENTO ECONOMICO E INOVACAO - Th-
yago Santos Abrdao Reis - ¢ advogado formado pelo
UNIFEB, pos graduado em Direito Eleitoral e Processo
Eleitoral e especialista em Direito Empresarial, ¢ Dire-
tor Juridico do Escritdrio de Advocacia Godoy & Abrado
Sociedade de Advogados, ja ocupou os cargos de Secre-
tario de Administragdo, Negocios Juridicos, Desenvolvi-
mento Econémico e de Industria e Comércio de Barretos.

FUNDO SOCIAL DE SOLIDARIEDADE - Ro-
selaine Guimaraes Moura e Silva - Primeira Dama de
Barretos, Roselaine Guimaraes Moura e Silva € nasci-
da em Barretos e é empresaria desde 1990.

SECRETARIO MUNICIPALDE NEGOCIOS
JURIDICOS - Evaristo Anania de Paula - promo-
tor aposentado, ele é formado em direito pela UFO,
foi eleito o vereador mais jovem em toda a historia
de Barretos aos 20 anos em 1968, foi secreta ;rio mu-
nicipal em Jatai-GO e professor universitario.

| :
SECRETARIO MUNICIPAL DE PLANEJA-
MENTO E DESENVOLVIMENTO TERRITO-
RIAL - André Ponciano - Formado em engenharia civil
pelo UNIFEB e de grande reconhecimento profissional em
Barretos e regido, foi indicado para a pasta pela Casa dos
Engenheiros e Ar quitetos de Barretos e pelo CREA-SP.

: - g LA
SECRETARIO MUNICIPAL DE AGRICUL-
TURA E MEIO AMBIENTE - Marcelo Jamal
Pereira - é engenheiro agronomo formado pela Fa-
culdade de Agronomia e Zootecnia de Pinhal, pro-
dutor rural e empresario do ramo imobiliario.

SECRETARIO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA
SOCIAL E DESENVOLVIMENTO HUMANO -
Juliana Addo - assistente social formada pelo UNIFEB.
Atuou como assistente social no Instituto Pré Familia e
no Instituto Valorize, foi orientadora social na Secretaria
Municipal de Assisténcia Social e Agente Comunitario de
Saude, e ¢ funcionaria publica municipal concursada.

SECRETARIO MUNICIPAL DE EDUCA-
CAO - Mirka de Oliveira Stefani Costa — professora,

ela tem 34 anos de SESI e atua como diretora da ins-
tituigdo de ensino ha 24 anos.

SECRETARIO MUNICIPAL DE GOVERNO,
GESTAO E ESTRATEGIA - Elodir José Andrade
“Juca” - mais conhecido como Juca de Barretos, ele é
formado em Gestao Publica pela Faculdade Anhangue-
ra de Sdo Jos¢é ; do Rio Preto e ja atuou como empresa-
rio nos setores de transportes, turismo e comércio.

SECRETARIO MUNICIPAL DE OBRAS E
SERVICOS URBANOS - Thiago Silvestre Vasconce-
los - € engenheiro civil formado pelo UNIFEB, empresa-
rio e presidente da Casa dos Engenheiros e Arquitetos de
Barretos. Sua indicagdo para o cargo foi defendida pela
Casa dos Engenheiros e Arquitetos ¢ pelo CREA-SP.

PROCURADORIA GERAL DO MUNICIPIO -
Cassiane de Melo Fernandes — advogada, ¢ formada em
Direito pelo UNIFEB, ¢ mestre em Direitos Coletivos e
Cidadania pela UNAERP, professora universitaria, ati-
vista politica e ambiental e def ensora dos Direitos das
Mulheres. Ela também ¢ presidente municipal do MDB.

. il
OUVIDORIA GERAL DO MUNICIPIO - Giu-
liano Lopes Capucho - ¢ graduado em Publicidade pela
UNIGRAN e ¢ gestor em Ouvidoria formado pela Es-
cola Nacional de Administracao Publica ENAP.

l . /A ﬁi%x \

SECRETARIO MUNICIPAL DE COMUNI-
CACAO E RELACOES INSTITUCIONAIS
- Maria Adelaide de Oliveira Lavanini - jornalista
formada em Comunicagéo Social pela Unilago, em
Rio Preto. Tem pos-graduagado em Teoria da Comu-
nica¢@o também pela Unilago. Atuou por 24 anos
no Grupo Monteiro de Barros onde desempenhou
fungdes jornalisticas no Jornal O Diario.

A g

SECRETARIO MUNICIPAL DE ESPORTES
E LAZER - Tony Vieira Carvalho - ¢ Bacharel em
Educacao Fisica e empresario, foi atleta profissional
no Ténis e € Diretor de Esportes e vice-presidente do
Barretos Esporte Clube.

SECRETARIA MUNICIPAL HABITACAO E
INTERESSE SOCIAL - Célia Rodrigues - ¢ formada
em Servigo Social pela UNAERP e tem especializacao
em Saude Publica também pela UNAERP. Foi secretaria
de Assisténcia Social e Desenvolvimento Humano por 3
gestoes, foi gestora de 2 projetos de desfavelamento em
Barretos. Nesta tltima gestdo forneceu documento de
posse as familias que aguardavam por mais de 30 anos
este beneficio. Junto ao governo federal regularizou a si-
tuagdo pendente do municipio desde 2013, possibilitan-
do assim que Barretos fosse contemplado com o Progra-
ma Federal Minha Casa Minha Vida.

SECRETARIO MUNICIPAL DE ORDEM
PUBLICA E DEFESA CIVIL- Luiz Humberto
de Campos Sarti - Mais conhecido pelo apelido de
Kapetinha, Luiz Humberto ¢ barretense e comercian-
te ha 40 anos no ramo de cereais, foi vereador po r trés
mandatos, € colaborador emérito do Exército Brasi-
leiro e muito atuante nas questdes sociais da cidade.

i N

SECRETARIO MUNICIPAL DE TURISMO -
Hugo Resende Filho — empresario, ex-presidente do
Grémio Literario e Recreativo de Barretos, como inte-
grante do Clube Os Independentes, ja presidiu o clube
na realizacdo de duas Festas do Pedo.

SUPERINTENDENCIA DO SAAE - Nilson Andra-
de - é empreséario, formado em Administragdo de Empre-
sas pela UNAERP, Sistemas de Informac@o pela faculdade
Soares e é técnico em seguranca do trabalho pelo SENAC.
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North Shopping anuncia ganhadores
dos R$ 50 mil da Campanha de Natal

Aconteceu na ultima segunda-
-feira, 6 de janeiro, o sorteio da
campanha de Natal do North Sho-
pping Barretos “Um espetaculo
para vocé!”, que trouxe 14 vales- "™
-compras, totalizando uma premia- "
¢do de R$ 50 mil, com patrocinio Tl il 3 o f i _
do SICREDI ALIANCA, sendo g% B e S LR
10 vales de RS 3.000,00 cada e 4 ; = . 4 \
vales de R$ 5.000,00 cada. Em 48
dias de campanha, foram deposi-
tados na urna 40.104 cupons. Os |
sorteados com dez vales de RS 3
mil sdo: Reinaldo José Caetano -
Barretos/SP, Andréia Souza - Barretos/SP, Thalita Pedroso D. Menezes - Barretos/SP, Angrisl-
layne Braga Raimundo - Barretos/SP, Fabiana Batista Agnelo - Barretos/SP, Ricardo Alexandre
Merigo - Sales de Oliveira/SP, Rodrigo Silva da Fonseca - Planura/MG, Sénia Rodrigues Tava-
res Siqueira - Guaira/SP, Regina Marcia Atavila - Colina/SP e Vitoria Batista Godoy - Barretos/
SP. Os sorteados dos quatro vales de R$ 5 mil sdo: Eliana Akemi Masuda - Barretos/SP, Carlos
Roberto da Silva - Barretos/SP, Luiz Carlos Marques da Rocha - Barretos/SP e Peres Henrique
Rodrigues - Planura/MG. (Foto: Marcio Oliveira)
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Prefeito, vice, primeira-dama e secretarios visitam o
Complexo Administrativo “Dr. Mélek Zaiden Geraige”

O prefeito da Estancia Tu-
ristica de Barretos, Odair Silva,
acompanhado da primeira-da-
ma, Roselaine Guimaraes, do
vice, Mussa Calil Neto, e de se-
cretarios municipais, visitou na
ultima terga-feira, 7 de janeiro,
o Complexo Administrativo
“Dr. Mélek Zaiden Geraige”.

Na oportunidade, o chefe
do executivo conversou com
servidores que trabalham no
local e com municipes presen-

es. “Disse em meu discurso
de posse que os servidores
publicos desejam um prefeito
que seja um lider, capaz de ge-
rar seguranga, motivacao, de
avangar, mas que também os
olhem com carinho e respeito e
entenda a importancia de cada
um deles em seus departamen-
tos. Essa visita é para demons-
trar tudo isso”, destacou.

O complexo administrativo,
que no passado ja foi sede do
Pago Municipal, hoje abriga as

secretarias municipais de Indus-
tria ¢ Comércio, de Desenvolvi-
mento Econdémico & Inovagio,
de Ordem Publica e Defesa
Civil e de Habita¢do de Inte-
resse Social, além de servicos

essenciais para a cidade como a
agéncia da Companhia Ambien-
tal do Estado de Sdo Paulo (CE-
TESB), o Servigo Especializado
em Engenharia de Seguranca
e em Medicina do Trabalho

MINARE :ﬁ\

(SEESMT) 0 Conecta Barretos,

a Coordenadoria da Pessoa com
Deficiéncia, o Cadastro Unico e
0 Centro de Referéncia de Aten-
dimento a Mulher Vitima de
Violéncia (CRAM).

Controle de Vetores realiza trabalho
casa a casa e pede colaboracao da populacao

A equipe do Controle de
Vetores da Secretaria Muni-
cipal de Satde de Barretos
esta realizando o trabalho
em que os agentes passam de
casa em casa verificando se ha
agua parada e reforgando aos
moradores as instrugdes para
manter os iméveis sem cria-
douros do mosquito Aedes ae-
gypti, transmissor da dengue,
chikungunya e Zika.

Os agentes iniciaram o0s
trabalhos deste més pelo bairro
Leda Améndola, e no primeiro
dia de trabalho de 2025 foram
encontrados 144 criadouros.

A coordenadora do setor,
Claudia Costa, ressalta que as
equipes eliminaram as larvas
encontradas, mas que toda a
populacdo precisa manter os
cuidados constantes para im-
pedir que novas larvas sur-
jam, lembrando que o ciclo de
reprodu¢do do mosquito leva
cerca de uma semana.

Para os moradores que em
fungdo do trabalho passam
a maior parte do dia fora de
casa, a coordenadora pede que
fiquem atentos as divulgagoes
que a prefeitura realiza nas re-
des sociais e pela imprensa para

que, no dia em que os agentes
estiverem em seu bairro, pro-
cure um vizinho de confianca
para deixar a chave do portdo.

As orientagdes sdo para que
ndo se deixe pratinho embaixo
do vaso de flores, para se colo-
car agua sanitaria em ralos que
estejam sem uso, para que va-
SOS sanitarios que sejam usa-
dos menos de duas vezes por
semana estejam tampados e
cobertos com um saco de lixo,
para se manter seca a gaveta da
geladeira e para que, depois de
chuvas, todo o quintal seja ve-
rificado novamente.

Odair e Mussa destacam papel fundamental
da Secretaria de Agricultura, Meio
Ambiente e Sustentabllldade para Barretos

O prefeito Odair Silva, o
vice Mussa Calil e a primeira-
-dama Roselaine Guimaries,
acompanhados de outros in-
tegrantes da gestdo, estiveram
na Fazenda Municipal, sede
da Secretaria Municipal de
Agricultura, Meio Ambiente
¢ Sustentabilidade no ultimo
dia 7. Juntamente com o se-
cretario Marcelo Jamal, eles
conversaram com os servido-
res e destacaram a importan-
cia da pasta para Barretos.

Odair Silva reforgou aos
servidores a sua disposigdo
e da equipe em trabalhar por
Barretos. “Junto com cada um
de vocés, somos uma grande
engrenagem, que precisa estar
fluindo bem o tempo todo. Eu,
enquanto lider, preciso ser um
grande exemplo para vocés e
vou dedicar 100% de minha
capacidade a servigo da cida-
de”, ressaltou o prefeito.

Mussa Calil, lembrou que o
secretario Jamal tem uma tra-
jetoria ligada a agricultura e ao
meio-ambiente. Destacou tam-
bém a importancia da experién-
cia dos servidores que atuam na
secretaria. “Para mim, esta € a
pasta mais importante. O que
mais ouvimos da populagdo
nos ultimos meses foram preo-
cupagOes com a agua, € voces
tém o papel de trabalhar na pre-
servacdo desse bem”, destacou
o vice-prefeito.

Marcelo Jamal agradeceu
ao prefeito pela oportunidade
de estar a frente da secretaria
e também se dirigiu aos cola-

i av.-'. ‘ 41({\ .

boradores da pasta. “Pedimos
a presenca de vocés aqui para
reforcarmos o intuito de re-
marmos no mesmo barco, em
um rumo de prosperidade, de
crescimento”, afirmou.

O secretario destacou os
objetivos de avangar na pre-
servacdo do meio-ambiente

e no apoio a agricultura em
Barretos. A primeira-dama,
Roselaine Guimardes, que
preside o Fundo Social de So-
lidariedade (FSS) do munici-
pio, ele destacou o intuito de
ampliar a produgdo de verdu-
ras, a fim de contribuir com as
familias por meio do FSS.

ARYON]

A popula(;ao também pode
entrar em contato com o Con-
trole de Vetores para denun-
ciar iméveis com criadouros.
O setor atende de segunda a
sexta-feira, das 7 as 16 horas,
e os telefones sdo 3612-2465
e 3612-2466.

O vereador Marcos Ma-
riano visitou o bairro Vida
Nova na ultima quarta-feira
(8), para ouvir da populagdo
local suas reivindicagdes.
Na ocasido, os comerciantes
Carlos Humberto da Silva e
Henrique Bettoni explicaram
que no cruzamento da Rua
VN 18 com a Avenida VN
9, em frente ao mercado, ha
uma ilha sinalizada com tinta
amarela que separa as vias.

Porém, a sinalizagdo nao
¢ observada pelos conduto-
res de veiculos que acabam
estacionando sobre a demar-
cacdo causando confusdo no
transito e risco para pedestres
e condutores que trafegam no
local. Por isso, pediram para
que seja colocada na sinali-
zacdo com pedras indicativas

Vereador ouve a populacao
e cobra providéncia para
sinalizacao de transito

que coibam condutores de
estacionar, gerando mais se-
guranga e ordem no transito.

Marcos Mariano, ve-
reador sempre presente nos
bairros, mesmo antes de se
eleger, se comprometeu em
levar a solicitagdo a Secreta-
ria Municipal de Ordem Pu-
blica para que seja avaliada
a viabilidade da melhora na
sinalizagdo do local.

“E justa a reclamacio dos
moradores, precisamos ga-
rantir a seguranga no transi-
to. Por isso, € importante que
nds vereadores estejamos nas
ruas, ouvindo a necessidade
de cada bairro e fazendo essa
ponte com o poder publico.
Cobrarei providéncias e res-
posta a populagcdo do Vida
Nova”, destacou o vereador.

Superintendente do SAAE realiza
visitas técnicas a unidades de captacao,
tratamento e reservatorios de agua e esgoto

O superintendente  do
SAAE Barretos, Nilson An-
drade, realizou uma série de
visitas técnicas a importantes
unidades da autarquia. Ele es-
teve acompanhado pelo chefe
de gabinete, José Rodrigues
Araujo (Dedé), e pela diretora
administrativa, Simone Buch.

As visitas incluiram as Esta-
¢Oes de Tratamento de Esgoto
(ETEs), a unidade de captagdo
de agua do Coérrego Pitanguei-
ras, a Estacdo de Tratamento
de Agua ETA Pereira, o reser-
vatério do distrito de Alberto
Moreira, os pogos profundos lo-
calizados na Rodovia Assis Cha-
teaubriand, Via das Comitivas e
Dom Bosco, além das obras em
andamento na captagdo ¢ ETA
Rio das Pedras, que estdo em
estagio avancado de construgao,
dentre outras unidades.

O objetivo principal foi

verificar de perto a situacdo
das instala¢des, avaliar as de-
mandas estruturais e ouvir os
servidores que atuam direta-
mente nas operagdes. Nilson
Andrade destacou que essas
visitas s3o fundamentais para
compreender as necessidades
das unidades e construir um
planejamento so6lido para os
préoximos quatro anos da ges-
tao do prefeito Odair Silva.

O superintendente visi-
tard todas estagoes de trata-
mento de esgoto e reserva-
torios para dar continuidade
ao levantamento técnico e ao
planejamento estratégico da
autarquia. O foco das acdes
sera sempre atender as neces-
sidades da populagdo ¢ asse-
gurar que 0s compromissos da
gestdo sejam cumpridos com
responsabilidade e eficiéncia.

ARCA (13

GAS & AGUA

ACEITAMOS TODOS 0S TIPOS DE CARTOES DE CREDITO

DISK GAS - AGUA
1 3322-9322

Hordrio de segunda a sabado das 7h30 as 19 horas

3
8 FACA SEU PAGAMENTO VIA PIX!
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Funcionarios da Secretaria de Saiade
recebem treinamento para busca ativa de
pacientes com sintomas de Hanseniase

A Secretaria Municipal de
Saude realizou treinamento
para mais de 100 profissionais
de enfermagem e agentes co-
munitarios de saude da rede
municipal, que realizardo busca
ativa de pacientes com sinto-
mas de Hanseniase. Os agentes
iniciaram os trabalhos nesta
quinta-feira (9) e devem desen-
volver esse trabalho dentro da
rotina ao longo de todo o ano.

Neste més, entretanto, o
combate a Hanseniase ganha
atencdo especial como parte
da Campanha Janeiro Roxo,
que busca também prevenir
incapacidades fisicas, que
ocorrem quando ndo se come-
¢a o tratamento rapidamente.

Ao ministrar o treinamento,
a médica Natdlia Martins de
Souza, que atende no Ambula-
tério de Doengas Infectoconta-
giosas, destacou a importancia
de os agentes identificarem se
0 paciente possui algum sinto-
ma da doencga e entdo o enca-
minhar para avaliacdo na Uni-
dade Basica de Saude (UBS).

Permanecendo a suspeita,
o médico da UBS encami-
nhard o paciente para o am-
bulatério, para confirmar ou

descartar o diagnostico. “O
tratamento ¢ gratuito e, sen-
do feito de forma regular e
precoce, diminui a chance de
incapacidade do paciente a
longo prazo, ou seja, diminui
sequelas que o paciente pode
ter”, ressaltou a médica Nata-
lia Martins de Souza.

Apos iniciar o tratamento,
o paciente deixa de transmitir
a doenca. Ele e scus familia-
res sdo entdo acompanhados
na rede municipal por cinco
anos, até haver alta.

SINTOMAS

O paciente com Hanseniase
pode apresentar sintomas como
manchas (brancas, avermelha-
das, acastanhadas ou amarron-
zadas); alteragdo de sensibili-

dade térmica, dolorosa ou ao
tato na pele, em determinada
area; pode haver comprome-
timento de nervos periféricos
(por exemplo, engrossamento),
areas com diminui¢do dos pe-
los e do suor; sensacao de for-
migamento e/ou fisgadas, prin-
cipalmente nas maos e nos pés;
diminui¢do ou perda da sensi-
bilidade e/ou da for¢a muscular
na face, e/ou nas maos e/ou nos
pés; bem como carogos (n6du-
los) no corpo, em alguns casos
avermelhados e dolorosos. E
importante que as pessoas pres-
tem atengdo no proprio corpo.
Notando alteragdes ou algum
desses sintomas, a UBS deve
ser procurada para avaliagdo de
saude. (Foto: Nivado Jr.)

Feirao de Empregos atrai dezenas de
pessoas em busca de trabalho na JBS

Cerca de 70 pessoas com-
pareceram ao Complexo Ad-
ministrativo “Dr. Mélek Zai-
den Geraige" para o 1° Feirdo
de Empregos promovido pela
prefeitura de Barretos em
2025, em parceria com a em-
presa JBS Friboi. De acordo
com secretario municipal de
Desenvolvimento Econdmico
& Inovacdo, Thyago Abrado,
mais de 50 vagas para os car-
gos de Operador de Producao,
Eletricista Industrial, Torneiro
Mecanico, Técnico em Manu-
ten¢ao Industrial e Auxiliar de
Limpeza eram oferecidas pela
empresa. O prefeito Odair Sil-
va esteve no local, conversou
com candidatos as vagas e
falou do compromisso com a
geracdo de empregos e capa-
citacdo dos barretenses. “Nos
prometemos que iamos gerar
empregos € estamos procu-
rando as empresas, através
das secretarias e secretarios.
Também estamos buscando o
desenvolvimento das pessoas
com cursos. Precisamos nos
esfor¢ar muito para qualificar
as pessoas para que quando
surjam as oportunidades elas
estejam preparadas”, desta-
cou o chefe do executivo.
(Foto: Nivaldo Jr.).

INSS vai revisar 800 mil aposentadorlas por invalidez em 2025

@I’IIEVIDENCIA SOCIAL

MNSTITUTO NACIONAL Di SEGURO SOCIAL - ED\FIQIO SEDE

O INSS (Instituto Nacional
de Seguro Social) e Previdén-
cia Social vao dar inicio a um
pente-fino para revisar 802 mil
aposentadorias por invalidez,
hoje chamada de aposentadoria
por incapacidade permanente.

Arevisao seguird regra legal
e convocara beneficidrios que
ndo passam por pericia médica
ha mais de 24 meses, ou seja,
dois anos. A medida integra os
esforcos do governo federal
para economizar R$ 10 bilhGes
com cortes de beneficios inde-

vidos, anunciado em 2024.

“A lei manda fazer e eu
cumpro a lei”, afirmou o pre-
sidente do INSS, Alessandro
Stefanutto, em entrevista a
Folha de S.Paulo.

“Fu nao gosto de falar
pente-fino, eu falo revisio. E
uma revisdo dos requisitos.
E vamos revisar o que a lei
manda revisar. E fazer o que o
presidente Lula falou. Quem
tem direito tem que dar o be-
neficio rapido, sem que mi-
nhas ineficiéncias atrapalhem

Assisténcia trabalha para ampliar
numero de funcionarios e orienta
familias sobre Cadastro Unico

A secretaria municipal
de Assisténcia Social e De-
senvolvimento Humano esta
empenhada na ampliacdo do
quadro de funcionarios e na
analise do fluxo de atendi-
mento, buscando as melhores
formas de prestar atendimento
a populagdo. Embora a pasta
tenha iniciado os agendamen-
tos de familias para atualizar
o Cadastro Unico (CadUnico)
ou fazer o cadastro pela pri-
meira vez, a secretaria Juliana
Adao reforca que as familias
ndo precisam procurar o ser-
vigo imediatamente.

“Em breve, teremos mais
agentes ¢ o numero de aten-
dimentos sera maior. Deste
modo, dentro dos préximos
meses, todos que precisam
fazer o recadastramento serdo
atendidos. Enquanto isso, de
segunda a sexta-feira, as fami-
lias podem procurar qualquer
uma das unidades para se in-
formarem mais sobre o CadU-
nico”, ressaltou a secretaria.

O gestor do Cadastro Uni-

co em Barretos, Elton Mar-
ques, reforca que os CRAS
iniciaram os agendamentos
para os atendimentos de Ca-
dUnico deste més, dentro
da quantidade que a equipe
consegue realizar atualmen-
te. “As pessoas ndo precisam
chegar antes do horario em
que a unidade abre. Realiza-
mos o agendamento de cerca
de 300 familias para serem
atendidas ao longo de janeiro
€ nos proximos meses havera
novos atendimentos”, afirmou
Marques.

Para obter mais informa-
¢oOes sobre o CadUnico, que €
a porta de entrada para todos
os servicos da Assisténcia So-
cial e da acesso a beneficios
oferecidos pelo Governo Fe-
deral, a populagdo pode pro-
curar qualquer um dos quatro
CRAS de Barretos, os Polos
dos CRAS ou a Gestdo do
Cadastro Unico. Também ¢
possivel tirar davidas ligando
gratuitamente para o Disque
Social — Telefone 121.

o segurado. Quem néo tem di-
reito ndo ¢ para dar beneficio,
porque sendo falta dinheiro”.

O instituto ndo divulgou
a data de inicio, mas fontes
disseram a reportagem que as
convocagdes devem comegar
em margo. Elas serdo feitas
por meio da rede bancaria,
quando o cidaddo for receber
seu beneficio mensal. No ex-
trato devera vir a informagao
de que ¢ necessario marcar
uma pericia de revisao.

A convocacdo também
podera ser pelo aplicativo
ou site Meu INSS, por carta,
SMS ou, até mesmo, por meio
de edital publicado no “Diario
Oficial da Unido”.

Antes de comecar a con-

vocar os aposentados, a Pre-
vidéncia ¢ o INSS devem pu-
blicar as regras da revisdo, a
exemplo do que fizeram com o
pente-fino no auxilio-doenga e
no BPC (Beneficio de Presta-
cdo Continuada) em 2024.

O segurado que for convo-
cado para a pericia de revisdo
devera fazer o agendamento de
um exame pericial por médico
perito da Previdéncia, por meio
do aplicativo ou site Meu INSS.

Também ¢ possivel agen-
dar a pericia por telefone, na
Central 135, que funciona 24
horas por dia em atendimen-
to feito por robd ou na qual é
possivel falar com um aten-
dente de segunda-feira a saba-
do, das 7 as 22 horas.

Projeto inovador transforma
Barretos em um museu ao ar
livre da avifauna local
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Marcelo Zlon blologo
fotografo e artista plastico,
esta desenvolvendo um proje-
to inovador em Barretos, que
combina arte urbana e educa-
¢do ambiental.

O projeto busca registrar
a rica avifauna da cidade por
meio de grafites de aves lo-
cais, espalhados por pontos
estratégicos da cidade. A ideia
¢ criar uma experiéncia inte-
rativa para os moradores ¢ tu-
ristas, que, a0 encontrarem oS
grafites, possam escanear um
QR Code e acessar informa-
¢Oes sobre a ave retratada.

O projeto também contara
com um album de figurinhas,
disponivel em pontos de distri-
buicdo pela cidade, inspirado
nas colegdes de figurinhas que

marcaram a infancia de muitos.

“Esses grafites ndo serdo co-
locados em locais faceis, pois,
assim como as aves, as obras
estardo ‘escondidas’. Queremos
criar uma experiéncia Unica,
onde as pessoas possam apren-
der sobre as aves de Barretos de
uma maneira divertida e educa-
tiva”, explicou Marcelo Zion.

A ideia é mostrar as 317
espécies de aves que habitam
Barretos, um nimero que, se-
gundo Zion, pode aumentar a
medida que mais observado-
res de aves registram novas
espécies na regido.

Além disso, o projeto visa
envolver o publico jovem, uti-
lizando o QR Code e o album
de figurinhas para tornar o
aprendizado mais ludico.

BARRETOS E REGIA
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No dia 6 de janeiro foi
comemorado o dia do Sindicalista

@ Sindicatn dos |:
BBI'IﬁHOS

Na ultima segunda-feira,
dia 6 de janeiro, comemorou-
-se, nacionalmente, o dia do (a)
sindicalista.

A data existe em reconheci-
mento a todos (as) aqueles (as)
que trabalham incansavelmen-
te pelos direitos dos trabalha-
dores brasileiros.

Se os problemas que enfren-
tam sdo grandes, maior € a sua
disposicao de luta, seu esforgo
e mobilizagdo pela garantia da
cidadania e do desenvolvimen-
to de nosso Brasil.

Ao longo da historia, os sin-
dicatos tém sido agentes de trans-
formacao, conquistando direitos
fundamentais que hoje fazem
parte do cotidiano dos trabalha-
dores. Imagine vocg, trabalhador,
de repente acordar e descobrir
que tera de cumprir jornada de
trabalho de 16 horas diarias, sem
direito a férias, 13° salario, licen-
ca-maternidade, beneficios pre-
videnciarios ou até mesmo a um
dia de descanso por semana.

Esse cenario, bastante deso-
lador, ¢ exemplo de como seria
o mundo do trabalho caso fos-
se possivel apagar da histdria a
luta do movimento sindical.

E cada avango ¢ fruto da de-
dicagdo de cada dirigente elei-
to (a). Cada novo desafio ¢ um
motivo para seguir em frente.

Além de representar e de-
fender os interesses dos tra-
balhadores administrativa e
politicamente, participando de

negociagdes e eventos em de-
fesa da categoria, o (a) sindica-
lista faz um trabalho de mobi-
lizagdo e conscientizagdo, com
esclarecimentos as duvidas e
questionamentos da base, sem-
pre em constante atengdo para
assegurar o cumprimento dos
direitos e denunciar os abusos.
“O Sindicato dos Banca-
rios de Barretos e regido nao
poderia deixar de homenagear
publicamente nossos diretores
e diretoras, que dedicam parte
de suas vidas a atuacdo perma-
nente pela melhoria das condi-
¢Oes de trabalho dos bancarios
e bancarias, defesa dos direitos
e valorizagdo da categoria, e
também pela melhoria das con-
digdes de vida de toda a classe
trabalhadora, muitas vezes sem
mesmo o devido reconhecimen-
to”, destaca o presidente da en-
tidade, Marcelo Martins.
“Desejo a todos os (as) com-
panheiros (as) que compdem a
diretoria do sindicato e aos de-
mais companheiros da jornada
sindical, que integram entidades
representativas das mais varia-
das categorias em todo o nosso
estado e pais, os parabéns por
essa data tdo importante e sig-
nificativa. Que nossa coragem
e vontade de construir uma so-
ciedade mais justa, inclusiva e
igualitaria seja a forga que nos
move frente aos desafios diarios.
Futuro se faz juntos!”, concluiu
Marcelo. (Fonte: Seeb Barretos).
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foods shop
N-LINE 25

FARMACIA - FISIOTERAPIA - MEDICINA VETERINARIA
- ODONTOLOGIA (NOTURNO) - ARQUITETURA E URBANISMO
* AGRONOMIA - DIREITO + 12 OPCOES DE CURSOS icaNHA

BOVINA BIFE ANCHO ENTRECOTE BIFE CHORIZO PICANHA T-BONE STEAK ASSADO EM
CABANA LAS BOVINO BOVINO BOVINO BOVINA PUL BOVINO TIRAS BOVINO
LILAS BLACK ESTANCIA 92 CABANA LAS ESTANCIA 92 SELECTION ESTANCIA 92 ESTANCIA 92

PECA ANGUS PECA LILAS PECA PECA PECA ANGUS PECA PACOTE

A EXPEI' ’E"C'a qU e te conecta =169,20 “’83120 9,,(9 mG]’QQ m79128 “591?;8
com o0 mundao.

LINGUICA
ALCATRA COM T-BONE DE CUIABANA ESPETO DE
COSTELA PICANHA DE CORDEIRD FRIGO ESPANHA . QUEIIO
BOVINA MINGA CORDEIRO ESTANCIA 82 LINGUICA BOVINA, SUINA PAC DE ALHO MUGARELA
ESTANCIA 92 ESTANCIA 92 FATIADO TOSCANA OU FRANGO CHEF LINO COQUEIROS
PECA PECA PACOTE AURORA PACOTE 600g PACOTE 3009 PACOTE

~2998 ~6998 =532 =1998 =2199 -~T,22 =699

PEITO DE

4 " L FRANGO SEM OSSO COXINHA
), / . ) FILEZINHO E SEM PELE DA ASA DE
KIT CHURRASCO . PONTA DE ACEM DE FRANGO GONZALEZ FRANGO
I I\, PALISAD INOX COXAD DURO PEITO BOVINO EMPANADO CONGELADO TEMPERADA
2 COM 8 PEGAS BOVINO PUL BOVINO PUL PUL BAITA PACGTE GONZALEZ 1kg
[ I - #249,90 =3599 =2799 =2998 =3599 =2]199 =~717,99
7 ¥ kg Pkg Yo Tig t ] § un

unid

CAMARAO
PICANHA EMPANADO E
SUINA COPA FILE DE FILE DE RECHEADO COM AZEITE EXTRA
TEMPERADA LOMBO PERNIL SUINO MERLUZA TILAPIA AGUA CATUPIRY VIRGEM ALMA
PECA SUiNO SEM 0SS0 PUL 600g VIVA 1kg MAR & RIO 3509 LUSA 500ml

=31,2° =239 ~24,29 ~18,98 =~4998 ~5998 -~39,98

¥ unid unid

PALMITO PASTA DE
DE ACAI TRUTA PAO DE MORTADELA SALSICHA
INTEIRO DEFUMADA QUEIJO PAO MUGARELA DEFUMADA HOT DOG

ALPINUS 3009 RIELE 2109 BIACCING Tkg FRANCES FATIADA SEARA PERDIGAO

2399 =2599 «]6,99 =5|9,9kp =444y 90 “2319@0 =11,99

*PECA VENDIDA EM EMBALAGEM A VACUO, VALOR FINAL OSCILA DE ACORDO COM PESO DO CORTE

Imagens meramento Hust

CERVEJA

BRAHMA CERVEJA CERVEJA CACHACA REFRIGERANTE ) SUCO NATURAL

LITRINHO IMPERIO IMPERIO 1516 OURO GUARANA REFRIGERANTE  EMERGETICO ONE LARANIA
RETORNAVEL PURO MALTE LAGER GARRAFA COTUBA COCA COLA FUSION Ou UvA
300ml LATA 350ml LATA 350ml 750mi 2 LITROS 2 LITROS 1LITRO 1LITRO

BEBA COM MODERAGAD

“239 =222 =279 =690 =522 =998 ~7,39

RECEBA ASOFERTAS

POR ﬁ&ms e 3321 sm | WHATSAPP o 9%33 0181 D.J.FIEI'O NO wu,_n‘rsuﬂ

TELEFONICA (MENSAGENS) 7 Yau qusro ofertas
VISA -...“.‘fi. @ C!EB sodexo -n—@ m 1)" - -ml.[('.\un

Aberto: Segunda a Sabado, das 8h as 20h. Domingos e Feriados, das 8h as 13h. Av. 43 (28x30), n°120 - Barretos-SP

A PARTIR DE

15 DE JANEIRO

MUTIRAO

DE LIMPEZA

AN Ll

CIDADE LIMPA
EORGULHOE

DEPOSITE 0S MATERIAIS EM FRENTE A SUA CASA DE |
ACORDO COM O CRONOGRAMA DO SEU BAIRRO DE TOD os'

COLABORE COM O MUTIRAO!

VIAS E BAIRROS SERAO REALIZADOS SERVICOS
DE ROCADA E CAPINA

EN E_..-g PREFEITURA DA ESTANCIA TURISTICA

‘- BARRETCS

o Juluro ja comecou!




